
Los perros de nariz corta o
braquicéfalos tienen más

dificultades para regular su
temperatura corporal debido a sus

cortos conductos nasales.

Los perros negros o
de color oscuro son

especialmente
vulnerables al

sobrecalentamiento
porque su pelo

oscuro absorbe 
la luz del sol.

Limite el ejercicio de su perro a las
horas más frescas del día: a primera
hora de la mañana o al final de la
tarde.
Antes de sacar a su perro a pasear,
pruebe el pavimento. Ponga la palma
de la mano en la calle durante 5
segundos; si está demasiado caliente
para usted, también lo está para su
perro.
Los perros sudan por la nariz y por las
almohadillas de las patas. Se
refrescan jadeando y bebiendo agua.
Tenga siempre agua fresca y limpia
para que sus mascotas beban.
Recuerde que si la humedad es alta,
es más difícil que los perros se
refresquen.
Asegúrese de que su mascota tenga
un refugio y un lugar fresco para
descansar.

PARA MÁS INFORMACIÓN, VAYA A WWW.BARRIODOGS.ORG

SIGNOS QUE SU MASCOTA SE
HA SOBRECALENTADO

Jadeo intenso
Sed excesiva

Ojos vidriosos

¿SABÍAS QUE

1) Retira a tu mascota del calor
inmediatamente y llévala a un lugar
más fresco. 
2) Baja su temperatura corporal con
agua tibia en una bañera o con una
manguera. 
3) ATENCIÓN: no utilice agua fría, ya
que el enfriamiento muy rápido puede
hacer que la temperatura corporal del
perro descienda y genere otros
problemas. 
4) Aumente el movimiento de aire
alrededor del animal con un ventilador. 
5) Ofrezca agua a su perro; si no
puede levantar la cabeza, ayúdele.
Mientras que el perro esté dispuesto a
beber más agua, mejor podrá
refrescarse. 
6) Si es necesario, ponte en contacto
con su veterinario para que te ayude.

Otros animales que
necesitan atención

especial cuando
hace calor son los

perros de razas
gigantes y los

animales ancianos,
obesos y diabéticos.

Los perros con piel blanca
son tan sensibles al sol que
las personas de piel clara.

 

Aunque perros de piel
blanca reflejan la luz del

sol, también son más
propensos a sufrir

quemaduras y problemas
cutáneos resultando de la

exposición al sol.

MODOS DE REFRESCAR A SUMODOS DE REFRESCAR A SU
MASCOTA SOBRECALENTADAMASCOTA SOBRECALENTADA

No dejes que tus mascotas se
acaloren este verano. Aquí hay

algunas cosas que puedes hacer:

NUNCA dejes a un perro en un
coche. Puede hacer un calor

extremo y mortal en el interior
del coche.

Vómitos
Salivación extrema
Respiración difícil

Por eso, perros como
el bulldog, el pug, el

Boston terrier, el
pekinés y el shi tzus
son más vulnerables

al aumento de las
temperaturas y a los

golpes de calor.



Short-nosed or brachycephalic dogs
have a harder time regulating their
body temperature because of their

short nasal passages. 
 

Black or dark-colored
dogs are especially

vulnerable to overheating
since their dark coat

absorbs sunlight.

Limit your dog's exercise to the
coolest times of the day - early
morning or late evening.
Before you take your dog for a
walk, test the pavement. Put your
palm on the surface for 5 seconds;
if it is too hot for you, it's too hot
for your dog!
Dogs sweat from their nose and
from the pads at the bottom of
their paws. They cool themselves
by panting and drinking water.
Always have fresh, cool water for
your pets to drink.
Remember, if humidity is high, it's
harder for dogs to cool
themselves.
Make sure your pet has shelter
and a cool place to rest.

FOR MORE INFORMATION, GO TO WWW.BARRIODOGS.ORG

SIGNS YOUR PET IS
OVERHEATED

Heavy panting
Excessive thirst

Glazed eyes

DID YOU KNOW THAT

1)   Immediately remove your pet
from the heat and take him
somewhere cooler. 
2)   Lower his body temperature with
lukewarm water in a tub or with a
water hose. 
3)   CAUTION: don't use cold water
since cooling off too quickly can
cause your dog's body temperature
to drop and create other problems. 
4)   Increase air movement around
the animal with a fan. 
5)  Offer your dog water; if he can’t
hold up his head, help him. The more
water your dog is willing to drink,
the better he can cool down. 
6)  If needed, contact your
veterinarian for additional
assistance.

Other animals that
need special

attention during hot
weather include

giant breed dogs as
well as elderly,

obese and diabetic
animals. 

Fair-skinned dogs are
just as sensitive to the

sun as fair-skinned
people. While light-
colored dogs reflect

sunlight, they are also
more prone to sunburns

and skin problems
related to sun exposure.

 WAYS TO COOL DOWN
YOUR OVERHEATED PET

Don't let your pets get
overheated this summer. Here
are some things you can do:

NEVER leave a dog in a car. It
can become unbearably hot
inside the car and deadly.

Vomiting
Extreme salivation
Labored breathing

As a result, dogs
like bulldogs, pugs,

Boston terriers,
Pekingese and shi

tzus are more
sensitive to rising
temperatures and

heatstroke.


